Karsten Wiedelbach

Starthummer 107 / Jahrgang 1970 / AK M45
Es lauft rund...und auch mal aus dem Ruder.

absolvierte den Wartturmlauf 2018 uber 5km In

00:40:27.30 (Pace 08:05.46 min/km)

und verbesserte sich um 05:51.71 gegentber dem letzten Lauf

er belegte damit in der Gesamtwertung den

59. Platz

sowie unter den Mannern den 24. Platz
und Iin der Altersklasse M45 den 7. Platz




