Michael Blank

Starthummer 175 / Jahrgang 1969 / AK M50
TV-Goldbach

absolvierte den Wartturmlauf 2019 tber 10km in

01:00:44 .85 (Pace 06:04.49 min/km)

und verbesserte sich um 00:42.15 gegentber dem letzten Lauf

er belegte damit in der Gesamtwertung den

117. Platz

sowie unter den Mannern den 93. Platz
und in der Altersklasse M50 den 12. Platz




