Sebastian Seidel

Starthnummer 184 / Jahrgang 1981 / AK M35
TV Goldbach

absolvierte den Wartturmlauf 2019 tber 10km in

00:37:14.37 (Pace 03:43.44 min/km)

er belegte damit in der Gesamtwertung den

3. Platz

sowie unter den Mannern den 3. Platz
und in der Altersklasse M35 den 1. Platz




