Gisela Lammers
Starthummer 148 / Jahrgang 1953 / AK W65

absolvierte den Wartturmlauf 2019 tber 10km in

00:58:32.74 (Pace 05:51.27 min/km)

sie belegte damit in der Gesamtwertung den

107. Platz

sowie unter den Frauen den 21. Platz
und in der Altersklasse W65 den 2. Platz




