
Simona Schledt-Zahn
Startnummer 227 / Jahrgang 1971 / AK W45
TV Großostheim

absolvierte den Wartturmlauf 2019 über 5km in

00:25:46.10 (Pace 05:09.22 min/km)
 und verbesserte sich um 01:30.03 gegenüber dem letzten Lauf

sie belegte damit in der Gesamtwertung den

13. Platz

sowie unter den Frauen den 3. Platz
und in der Altersklasse W45 den 2. Platz
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